NIT. 900.207.684-2
. REPS:7600107047-01
Calle 23AN # 2N 75 - Cali, Colombia

Santa Clara Cel. 3183482110 - 3183482110 - 3146301564 - 3152788102

Tel. (602) 6682828 - E-mail. pgrs@santaclara.com.co
www.ipsocupacionalsantaclara.com

EXAMEN DE OPTOMETRIA

( DATOS PERSONALES Atencion N°: 80,467
Fecha: _17/09/2024 Municipio: CALI (VALLE DEL CAUCA, COLOMBIA) CC:14622316 Nombre: QUIJANO QUIJANO SERGIO EZEQUIEL Edad: 40 ANOS 1
Genero: MASCULINO Profesion o Cargo:INSTRUCTOR Empresa: PARTICULARES
Eps: - Tipo Evaluacion Medica: INGRESO F. Ultimo Examen: 1 ANO
Lugar del Ultimo Examen: PARTICULAR Motivo Consulta: INGRESO

[ ANTECEDENTES VISUALES

ANTECEDENTES FAMILIARES NIEGA
ANTECEDENTES PERSONALES NIEGA
ANTECENDENTES OCUPACIONALES NIEGA
EXPOSICION LABORAL VISUAL
LENTES DE CONTACTO NO USA
MULTIFOCAL NO
TIPO DE USO PERMANENTES
TRAE RX SI
ULTIMO DIAGNOSTICO
| USA ANTEOJOS SI USA )

PRUEBAS REALIZADAS

[ SINTOMATOLOGIA
L ASINTOMATICO

[ AGUDEZA VISUAL SIN CORRECCION AVIVL AVIVP PH AGUDEZA VISUAL CON CORRECCION AV/IVL AVIVP )
0.D: NO APLICA 20/25 1.25 N/A HIPERMETROPIA'Y ASTI 20/20 0.5
o.l: NO APLICA 20/25 1.25 N/A HIPERMETROPIA'Y ASTI( 20/20 0.5
A.O: NO APLICA 20/25 1:25 N/A NO APLICA 20/20 .05

b

EXAMEN EXTERNO
0OJO DERECHO: NORMAL
| OJO IZQUIERDO: NORMAL

REFLEJOS
L OBSERVACION: PRESENTES Y NORMALES

COVER TEST
VISION LEJANA: NORMAL
| VISION PROXIMA: NORMAL

[ MOTILIDAD OCULAR
| OBSERVACION: NORMAL

[ PUNTO PROXIMO DE CONVERGENCIA
| OBSERVACION: NORMAL

OFTALMOSCOPIA
OJO DERECHO: FONDO DE OJO APARENTEMENTE NORMAL
L OJO IZQUIERDO: FONDO DE OJO APARENTEMENTE NORMAL

[ QUERATROMETRIA
0OJO IZQUIERDO: K’ =
L 0OJO DERECHO: K" =

[ REFRACCION

0OJO DERECHO: +0.50-0.75*0 AV VL 20/ 20

| ©JO IZQUIERDO: +0.50-0.75*0 AV VL 20/ 20 )
RX FINAL
0OJO IZQUIERDO AV VL 20/ AV VP 20/ ADD

| ©JO DERECHO AV VL 20/ AV VP 20/ ADD )
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[ VISION COLOR

OJO DERECHO: NORMAL 14/14
| OJO IZQUIERDO: NORMAL 14/14

[ ESTEREOPSIS

L OBSERVACION: NORMAL 60 SGE DE ARCO

cODIGO DIAGNOSTICO 0JO ORIGEN TIPO

H520 HIPERMETROPIA AMBOS COMUN 1 - IMPRESION DIAGNOSTICA
| H522 ASTIGMATISMO AMBOS COMUN 1 - IMPRESION DIAGNOSTICA )
( CONDUCTA Y/O RECOMENDACIONES )|
( CONTROL EN UN ARO J
[ OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES: )

CONTINUAR CON CORRECCION OPTICA DE USO PERMANENTE

OPTOMETRA E i E PACIENTE

H wjn (o/d/’ . —_— =&
Firma: E _ﬂ Firma:

Nombre: CORAL ORDONEZ ANGIE MARCELA Caodigo de Seguridad

R.M.:. 1309 L.s.0. 0O703U3A80467
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NIT. 900.207.684-2
. REPS:7600107047-01
Calle 23AN # 2N 75 - Cali, Colombia

Santa Clara Cel. 3183482110 - 3183482110 - 3146301564 - 3152788102

Tel. (602) 6682828 - E-mail. pgrs@santaclara.com.co
www.ipsocupacionalsantaclara.com

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL N° 170.256

FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

CALI (VALLE DEL CAUCA, COLOMBIA) INGRESO
17 | 09 2024
DIA |MES ANO

Ciudad
DATOS DE LA EMPRESA
PARTICULAR 2024 - SINC - ASESC - CONTADO - INTRA PARTICULARES
Nombre del acuerdo comercial Empresa

DATOS DEL TRABAJADOR / ASPIRANTE (Tipo de Documento de Identificacién CC. Cedula de Ciudadania, CE. Cedula de Extranjeria, TI. Tarjeta de Identidad, PT. Pasaporte)

Genero Edad Documento de Identificacion
QUIJANO QUIJANO SERGIO EZEQUIEL MASCULING | 40AN0s 11 oo 14622316
- MESES 16 DIAS - -
Apellidos y Nombres Tipo Numero
Cargo
INSTRUCTOR

CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL
SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

Observaciones: NO APLICA

N/A NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos)
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes examenes practicados:
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR v"/ PERFIL LIPIDICO Y..f
GLUCOSA PRE Y/ UROANALISIS (INCLUYE QUIMICA POR CUALQUIER METODO Y v..f
SEDIMENTO)
HEMOGRAMA TIPO IV v"/ EVALUACION PSICOLOGICA OCUPACIONAL (TEST 16PF) Y..f
OPTOMETRIA v"/ --------------------
RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
USAR CORRECCION VISUAL USO DE EPP HABITOS SALUDABLES
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ANO SVE VISUAL CONTROL DE PESO
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL DIETA BALANCEADA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Consentimiento Informado: "Consentimiento informado del Aspirante o Trabajador: autorizo al doctor (a) abajo mencionado a realizar mi
examen médico ocupacional registrado en este documento. El doctor(a) abajo mencionado me ha explicado la naturaleza y propésito del
examen. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el propésito, los beneficios, la interpretacion, las limitaciones, y riesgos del
examen médico a partir de la asesoria brindada. Entiendo que la realizacion de este examen es voluntaria y que tuve la oportunidad de
retirar mi consentimiento en cualquier momento. Fui informado de las medidas para proteger la confidencialidad de mis resultados. Las
respuestas dadas por mi en este examen son completas y veridicas. Autorizo al doctor(a) para que suministre a las personas o entidades
contempladas en la legislacion vigente, la informacién registrada en este documento, para el buen cumplimiento del sistema de seguridad y
salud en el trabajo y para las situaciones contempladas en la misma legislacion, igualmente para que remitan la Historia Clinica a la EPS a
la cual me encuentro actualmente afiliado. En caso de necesitar examenes de laboratorio para complementar mi historia clinica, autorizo al
laboratorio clinico de la IPS Ocupacional Santa Clara SAS a realizar la toma de las muestras necesarias para su realizacion. Finalmente,
manifiesto que he leido y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han sido completados entes de mi
firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi consentimiento".
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Médico Aspirante o Trabajador

\ Drra. Terry Trugillo 7.
) L. mdidico Esp. Safud Ocupacionel
SSMULUS=TTT  timisersidad Santiage de Call
gt Res. 3589

.- T

Firma:

Firma:

Nombre: TRUJILLO HABREO JENNY Py - Nombre: QUIJANO QUIJANO SERGIO EZEQUIEL
Codigo de Seguridad

R.M.. 1151942625 L.S.O.: 3589 C703110170256 cc: 14622316
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. NIT : 900207684-2
REPS:7600107047-01
Calle 23 AN # 2N 75 - Cali , Colombia
Cel. 318 348 2110 - 314 630 156 - 315 278 8102

Santa Clara Tel. (602) 6682828 - Email pgrs@santaclara.com.co

www.ipsocupacionalsantaclara.com

FECHA INGRESO 17/09/2024 FECHA MUESTRA  17/09/2024 MATRICULA 277228

PACIENTE - 14622316 SERGIO EZEQUIEL QUIJANO QUIJANO EDAD 40 ANOS SEXO' MASCULINO
ENTIDAD - PARTICULAR 2023 - CONV2 - ASESC - CONTADO - FECHA REPORTE 17/09/2024 HORA REPORTE: 11:44
EXAMEN SOLICITADO RESULTADO UNIDADES| VALORES DE REFERENCIA
LDL 33
INDICE ARTERIAL 2.58
VLDL 30
TRIGLICERIDOS 150 mg/dI Hasta 150 mg/dI
TECNICA: QUIMICA SECA
COLESTEROL TOTAL 103 mg/dL Hasta 200 mg/dl
TECNICA: QUIMICA SECA
GLUCOSA PRE 85 mg/dL 70-110 mg/dL
TECNICA: GLUCOSA OXIDASA
COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL] 40 mg/dL Mayor de 35 mg/dl
TECNICA: QUIMICA SECA

KAREN PAOLA\ROM ERO BARRIOS
Bacteriélogo
Reg. 1143324244

Calle 23AN 2N - 75, Cali, Valle Del Cauca, Teléf ono : 6682828
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Santa Clara

NIT : 900207684-2
REPS:7600107047-01
Calle 23 AN # 2N 75 - Cali , Colombia

Cel. 318 348 2110 - 314 630 156 - 315 278 8102
Tel. (602) 6682828 - Email pgrs@santaclara.com.co

www.ipsocupacionalsantaclara.com

FECHA INGRESO 17/09/2024 FECHA MUESTRA  17/09/2024

MATRICULA 277228

PACIENTE " 14622316 SERGIO EZEQUIEL QUIJANO QUIJANO EDAD 40 ANOS SEXO: MASCULINO
ENTIDAD * PARTICULAR 2023 - CONV2 - ASESC - CONTADO - FECHA REPORTE 17/09/2024 HORA REPORTE: 09:32:00.1
**x HEMOGRAMA TI PO |V ***

WBC RECUENTO DE BLANCOS 6.30 x103/uL 5.00 -10.00
LYM % LINFOCITOS % 36.0 % 20.0 - 50.0
MID % MONOCITOS-EOSINOFILOS-BASOFILOS % 7.6 % 3.0 -10.0
GRA % NEUTROFILOS % 56.4 % 40.0 - 70.0
LYM # LINFOCITOS # 2.27 x10%uL 0.60 - 4.10
MID # MONOCITOS-EOSINOFILOS-BASOFILOS # 0.48 x103/uL 0.10 - 0.90
GRA # NEUTROFILOS # 3.55 x103/uL 2.00-7.80
RBC RECUENTO DE ROJOS 6.05 x 109uL 3.80-5.80
HGB HEMOGLOBINA 14.9 g/dl 12.0-17.0
HCT HEMATOCRITO 445 % 36.0-51.0
MCV VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO 73.6 fl 80.0 - 99.0
MCH CONCENTRACION DE HEMOGLOBINA 24.6 pg 26.5-33.5
MCHC CONCENTRACION DE HEMOGLOBINA MEDIA 33.4 g/dl 34.7-443
RDW_SD  AMPLITUD DE DISTRIBUCION ERITROCITARIA BAJO 42.2 fL 35.0 - 56.0
RDW_CV  AMPLITUD DE DISTRIBUCION ERITROCITARIA ALTO 15.3 % 10.0 - 15.0
PLT RECUENTO DE PLAQUETAS 215 x103uL 150 - 450
MPV VOLUMEN MEDIO DE PLAQUETAS 7.4 fl 7.0-11.0
PDW DISTRIBUCION DE VOLUMEN PLAQUETARIO 14.2 % 10.0 - 18.0
PCT PLAQUETOCRITO 0.159 % 0.100 - 0.500
P-LCR PORCENTAJE DE PLAQUETAS 12.3 % 13.0 - 43.0

Calle 23AN 2N - 75, Cali, Valle Del Cauca,

KAREN PAOLA'ROMERO BARRIOS
Bacteriologo
Reg. 1143324244

Teléf ono : 6682828
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Santa Clara

NIT : 900207684-2
REPS:7600107047-01
Calle 23 AN # 2N 75 - Cali , Colombia
Cel. 318 348 2110 - 314 630 156 - 315 278 8102
Tel. (602) 6682828 - Email pgrs@santaclara.com.co
www.ipsocupacionalsantaclara.com

FECHA INGRESO 17/09/2024

PACIENTE 14622316

ENTIDAD

FECHA MUESTRA

17/09/2024

SERGIO EZEQUIEL QUIJANO QUIJANO
* PARTICULAR 2023 - CONV2 - ASESC - CONTADO - FECHA REPORTE 17/09/2024

MATRICULA

: 277228

EDAD 40 ANOS SEXO" MASCULINO

HORA REPORTE * 09:44

EXAMEN FiSICO-QUIMICO

**% UROANALISIS ***

EXAMEN MICROSCOPICO

COLOR AMARILLO LEUCOCITOS X CAMPO 0-1 XC

ASPECTO LIGERO TURBIO ERITROCITOS X CAMPO 0-1 XC

DENSIDAD 1030

PH 6.0 CELULAS BAJAS X CAMPO NO SE OBSERVA
CELULAS MEDIAS X CAMPO

GLUCOSA NORMAL mg /i CELULAS ALTAS X CAMPO NO SE OBSERVA

PROTEINAS NEGATIVO  mg/di crisTALEs pE O SE OBSERVA

C. CETONICOS NEGATIVO mg / dl

HEMOGLOBINA NEGATIVO
CILINDROS NO SE OBSERVA

BILIRRUBINA NEGATIVO

UROBILINOGENO NORMAL mg / dl

LEUCOCITOS NEGATIVO LeudiuL MOCO NO SE OBSE

Observaciones :

Calle 23AN 2N - 75, Cali, Valle Del Cauca,

KAREN PAOLA\ROM ERO BARRIOS
Bacteriologo
Reg. 1143324244

Teléf ono : 6682828



INFORME TEST DE PERSONALIDAD 16 PF

(L

Santa Clara

TEST DE ESTRES LABORAL

NOMBRE :QUIJANO QUIJANO SERGIO EZEQUIELO
NUMERO DE IDENTIFICACION: 1462231600

FECHA: 17/09/2024
ESCALA ESTILOS DE RESPUESTA ( Control de Respuestas)
ESTILO DESCRIPCION INDICADOR
MANEJO DE LA [Para detectar cuando el sujeto evaluado tiende a leo Distorcionad
IMAGEN mostrarse en la forma mas favorable posible algo Listorcionador
RASGOS PRIMARIOS
RESULTADO DESCRIPCION
RESERVADO| A 5 ABERTO
asertivo, competitivo.
PENSAMENTOCONCRETO] B 5 PENSAMENTO ABSTRACTO Este tipo de persona busca estar en
NESTABLIDAD EMOCIONAL| € § ESTABILIDAD EMOCIONAL posiciones de poder para controlar a otros.
Domi t Suelen ser competitivos, agresivos (no
SUwso] E § DOVINANTE ominamte violentos) y muy seguros de si mismos
PRUDENTE| F 8 IPULSIVO
DESPREOCUPADO] G 4 ESCRUPULOSO Animoso, espontaneo, activo, entusiasta,
ool H § ESPONTANEQ | Isi deseoso de atencién. tiende a ser altamente
acow| 17 00O mpuisivo espontaneo, impulsivo, expresivo y alegre
CONFlaDO] L 8 SUSPICAZ Atrevido, aventurero, socialmente seguro,
- emprendedor. Es capaz de funcionar bajo
PRACTICO] M 9 SONADOR Espontaneo |altos niveles de estrés, le encanta correr
SENCLLO| N 3 LSTUTO riesgos y puede ser un gran aventurero
SEGLRO] 0 5 INSEGURO Privado, cerrado, no se abre, calculadora,
discreto. tiende a ser calculadora, frio,
TADCOWSTA O 4 NHOVADCR Sencillo refinado, diplomatico y muy consciente
DEPENDENTE DEL GRUPO| Q2 7 AUTOSUFICENTE socialmente.
DESTREDOT 3 I BIMENSIONES GLOBALES
WAL Y RES ESONR0 DESCRIPCION

BAJAANSEDAD ALTA ANSEDAD
INTROVERSION EXTRAVERSION
BAJOCONTROL SOCIAL ALTO CONTROL SOCIL )
Bajo control
DEPENDENCIA INDEPENDENCIA social
APERTURA AL CAVBIO WENTALIDAD DURA

Desinhibido, no reprimido, sigue sus
impulsos, animosa,

inconformista, imaginativo, tolerante con el
desorden

DIMENSIONES SECUNDARIOS




BEVD T

SUBJETVAD

CREATVDADBAR 7

CREATVDADALTA

Subjetividad

BAONEROTCSIO 5

ALTONEUROTICHO

BUOASLAVENTD. 5

|ALTOA\SLAM|ENTO

BAOLDERAIR  §

|ALTO | DERAZGO

sintetiza la idea de que la naturaleza o el
mundo y nuestra forma de sentido dentro
del espacio social estan constituidas
esencialmente por las opiniones, creencias
y saberes del sujeto

Creatividad alta

capacidad para pensar fuera de lo
establecido, encontrar nuevas soluciones y
generar ideas. La creatividad es intelecto +
imaginacién

APTITUD

Aprobado: X
No Aprobado:

OBSERVACIONES

Los resultados no refieren tendencias clinicas de interes; por lo que se puede generar una adecuado
proceso de adaptacion organizaconal; cabe anotar que estos resultados se deberan de validar en una
entrevista; advirtiendo que se encuentran en un contexto controlado y en una evaluacién presente; por lo
gue sus comportamientos pueden variar segun los estimulos del ambiente.

Informe realizado por:

Caterine Alvarez Sanchez

TP: 150207

Psicélogo Especialista en SST




